Brainstorm 20/9
Nut & Goesting
· Tribe
· Samen, niet alleen
· Verlangen naar gelijkgestemden
· Gesprekken
· Mensen leren kennen
· Netwerk opbouwen
· Kruisbestuiving
· Elkaar helpen/steunen

· Jezelf leren kennen
· Dromen
· Van fijnstoffelijk naar materie
· Groeien
· Jezelf beter en beter leren kennen, om de juiste richting te kiezen en te DOEN
· Jezelf kennen leidt tot juiste beslissingen en straalt uit naar de groep
· Bijleren en blik verruimen
· Uit de comfortzone gaan
· In uw kracht gaan staan
· Uw sterktes ontdekken
· Je kwaliteiten vruchtbaar maken
· Vorming tot eigen missie en het nemen van verantwoordelijkheid
· Uzelf blijven, kunnen omgaan met de verschillen, zonder oordeel....
· Delen vanuit je overvloed

· Verbindende (samen-) werking
· Contact
· Vertragen
· Luisteren
· Luisteren – horen - vragen
· Praatstok
· Authentiek en respectvol
· Respect
· Afstemmen op elkaar
· Verbondenheid
· Vrijwillig
· Delen
· Helpen
· Op mensenmaat
· Ruimte in de natuur



· Energie
· Het moet plezant/voedend blijven
· Plezier
· Gek doen
· Delen
· Spelen
· Activiteiten in bossen /buiten


· Activiteiten
· Onszelf ontwikkelen
· Feest en Dans, vieren, genieten, Feesten 
· Actie / Doen
· Doelgericht werken
· Het samen anders te doen
· Bereidheid
· Creëren
· Trekkers
· Mekaar helpen
· Samen ontdekken
· Impact
· Natuurlijk leven
· Gezonde voeding
· Permacultuur
· Tuinieren

· Activisme
· Bewustwording
· Het groter geheel op de voorgrond zetten
· Pioniersgegeven
· Niet meer zwijgen
· De waarheid spreken
· Ongehoorzaamheid om dingen te veranderen
· Vergroenen
· Economie, maar anders
· Alternatief voor de huidige wereldmacht
· Doorbreken van de relatie tussen geld en macht



2040: Kijken vanuit een positieve toekomst
Hoe ziet die eruit?
· Zelfliefde &  Zelfkennis
· Authentieke mensen & grondstoffen
· Individueel werk om je bewust te worden van patronen
· Zingeving vanuit individuele kracht
· Egoloos
· Walk your talk, Eigen verantwoordelijkheid nemen

· Kiezen voor verbinding
· Bereidheid om geconfronteerd te worden
· Leren ruzie maken
· Niet meer pleasen
· Neen zeggen
· Blijven zitten in de cirkel

· Samenleving van verschillende generaties
· Baby, peuter, kind, volwassene, bejaarden
· Speelruimte
· Stilteplaatsen

· Vredige, gezonde, bewuste en liefdevolle maatschappij
· Authentieke mensen
· Heldere geesten
· Een zorgende en dragende gemeenschap
· Waarde van de mens wordt herkend
· Hier wordt rekening mee gehouden
· Gelijke kansen onafhankelijk van afkomst
· Weerbare samenleving
· Vrijheid van beweging, reizen
· Tragere leefwereld
· Natuur; Stroomgebied Grote Nete florerend

· Ander economisch systeem
· Deeleconomie
· Nutsbedrijven met iemand aan den bureau
· Faciliterende stroming = currency



Welke initiatieven hebben daartoe bijgedragen?
· Kennis binnenbrengen
· Machtsdriehoek vs. Dramadriehoek
· Permacultuur, natuur
· Gezondheid en energie
· Buiten de systemen denken

· Werking
· Holacracy
· Inclusief iedereen (mannen, andere generaties, andere huidskleur,...)
· Spelenderwijs leren

· Experimenteren
· Mogen/moeten fouten maken
· Leren uit fouten

· Mogelijke initiatieven
· Integraal gezondheidscentrum
· Holistisch gezondheidshuis/-zorg
· Enkel bioboerderijen
· Vruchtbare grond = vruchtbare voeding
· Gezonde grond = Goede voeding = gezond bioom
· Gemeenschapsboerderij
· Apothecary: kruidentuin
· Samenlevingsvormen creëren
· Ecologisch wonen
· Gemeenschapswonen
· Leefgemeenschappen
· Nieuwe dorpen
· Warme thuis
· Samen wonen in de natuur
· Impact op leerplan onderwijs
· Spelenderwijs leren
· Natuur letterlijk in het leerplan
· Ademen
· Vergroening op scholen
· MOS²


Next steps

Principes

· Lokale focus
· Lokale energie steunen

· Laagdrempelig
· Helderheid
· Toegankelijk
· Niemand achterlaten

· Bewust gegrond
· Zelfontwikkeling
· Bereidheid om gespiegeld te worden
· Innerlijke verbinding ipv uiterlijke schijn
· Basis onderscheiden van luxe (?)

· Verbindende communicatie
· Landen in verbinding met aarde
· Wederkerigheid

· Voorbij de comfortzone gaan
· Doen & fouten maken
· Actie
· Kleinschalig
· Slim duurzaam
· Gezonde financiële basis
· Ondersteuning
· Consent over beslissingen (?)

· Activiteiten in bossen

· Lokale overkoepelen met het geheel



Acties

· Kennis
· Leren communiceren op een verbindende manier
· Uitleg machtsdriehoek
· Oude kennis van de inca’s
· Kennis opdoen over hoe structureren
· Ecologisch beheer van jouw gebied + vorming

· Organisatie neerzetten

· Informatie/wijsheid van de groep delen
· In kaart brengen van de bestaande initiatieven
· Inventariseren van interessevelden
· Delen van liefde, kennis, tekeningen,...

· Regelmatig fysiek samenkomen en afstemmen op elkaar
· Muziek en dansen

· Mensen betrekken 
· Toekomstige generaties betrekken
· Samenwerken met andere groepen
· Meer mannen

· Concreet
· Gezinnen helpen met transitie
· Locaties en ontmoetingsplaatsen creëren
· Buurthuizen
· Permacultuur
· Straatmuzikanten
· Meditatie geven in kleuterscholen
· Stiltewandelingen organiseren
· Op reis naar Peru
